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ACCOMPAGNER 

GÉRER 

FINANCER 

www.agefice.fr 

Axe thématique : 

Nouvelles technologies et compétences numériques 

Réseaux Sociaux (1 jour) 

 Présentation-Définitions 
 L’utilisateur, acteur des réseaux sociaux 
 Les différents grands réseaux sociaux 

o Facebook 
o Twitter 
o LinkedIn 
o Viadeo 
o Pinterest 
o Tumblr 
o Foursquare 
o .. 

 Présentation et sélection des outils  
 Création et valorisation de profil  
 Bonnes pratiques et utilisation contrôlée 

o Profil 
o Recommandations 
o Mise en relation 
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